
Meelespea välismaale tööle suunduvale lapsevanemale

o Räägi lastele välismaale või kodust kaugemale tööle minemise põhjustest

o Aruta koos lastega, millist abi nad vajavad

o Leia  lastele  tugiisikuks  täiskasvanu  (lähisugulane,  peretuttav,  naaber),  kes 
saab  kiiresti  reageerida  laste  vajadustele  ja  oskab  luua  usaldusliku  suhte 
lastega

o Räägi tugiisikule, mida temalt ootad ja millist abi lapsed vajavad
Laste tugiisik on vastustav täiskasvanu, kes peab aitama vanemal olla kursis
- lapse argipäevaga (toit, puhtad riided, kodu puhtus ja soojus,  päevarežiim, 
raha kasutamine jms)
- lapse koolikohustuse täitmisega
- õpitulemustega
- lapse murede ja rõõmudega

o Kindlasti informeeri välismaale tööle asumisest lapse klassijuhatajat ja anna 
talle enda ja lapse tugiisiku kontaktandmed

o Anna tugiisikule lapse klassijuhataja kontaktandmed ja võimalus vaadata e- 
kooli

o Hoia lastega kontakti, räägi ja kuula neid iga päev

o Ole vajadusel kättesaadav ja tee koostööd last toetavate täiskasvanutega

o Kui  sa ei  leia  lastele  sobivat  turvalist  täiskasvanut,  informeeri  sellest  oma 
piirkonna lastekaitsetöötajat, kes aitab leida parima lahenduse

o Lepi kokku laste tugiisikuga hädajuhtumitest teavitamise viis

Nii toimides annad sa lastele turvatunde, saad laadida nende emotsionaalset akut, 
mis omakorda aitab lastel keskenduda õppimisele ja sobivale käitumisele.
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